
 

 

Krabbelstube Regenbogen – Rumpenheimer Str. 60 – 63075 Offenbach am Main 

www.krabbelstube-regenbogen.de / kontakt@krabbelstube-regenbogen.de 

 

Tagesablauf 

 

 

07.00 – 09.00 Uhr     Bringzeit 

07.30 – 09.00 Uhr     freies Frühstück, anschließend Hygiene 

09.00 – 09.15 Uhr     Morgen- und Begrüßungskreis 

09.30 – 12.00 Uhr  offene Gestaltung (Ausflüge, Angebote, 
Aktivitäten, Imbiss, musikalische 
Früherziehung, Bewegungsstunden etc.) 

  anschließend Hygiene 

12.00 – 12.30 Uhr  Mittagessen 

12.30 – 13.00 Uhr  Zähneputzen und Toilettengang 

13.00 – 14.30 Uhr  Ruhezeit 

14.30 – 16.00 Uhr  Freispiel und Abholzeit 
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Für den 1. Krabbelstubentag braucht ihr Kind: 

 

- Ärztliches Attest (nicht älter als 5 Tage) 
- Windeln 
- Antirutsch-Socken (wir haben Fußbodenheizung) 
- Wechselkleidung (Ein der Jahreszeit angepasster Kleidungs-Satz, bitte regelmäßig die Größen 

überprüfen) 
- Kuscheltier, Nuckeltuch, Schnuller ( je nach Bedarf) 
- Trinkflasche 
- Matschanzug, bitte von Herbst bis zum Frühjahr mit gefütterter Hose und Gummistiefel 

 

 

Nach Möglichkeit sollten die Sachen mit dem Namen des Kindes beschriftet werden! 

Damit die Kinder in den Räumlichkeiten der Krabbelstube Regenbogen ungehindert Klettern und 
Laufen können, bitte wir Sie die Kinder mit Strumpfhose oder Jogginghose einzukleiden.  

 

 

 

Für persönliche Gegenstände können wir keine Haftung übernehmen! 

 



 

 

 

 

Eingewöhnungszeit in der Krabbelstube Regenbogen e.V. 

In den ersten Wochen werden Sie vorraussichtlich zu folgenden Uhrzeiten in der Krabbelstube sein: 

1. Woche   08.00 – 09.30 Uhr 
2. Woche  08.00 – 11.00 Uhr 
3. Woche  08.00 – 12.30 Uhr 
4. Woche  08.00 – mit Schlafen bis 14.30 Uhr 

 

Die Eingewöhnungszeit in der Krabbelstube Regenbogen e.V. 

       "Ein fester Bestandteil in der pädagogischen Konzeption ist die Beteiligung der Eltern 
am Eingewöhnungsprozess ihrer Kinder." 

   
       Der Übergang aus der Familie in die noch unbekannte Kinderkrippe bedeutet für jedes  
Kind eine große Herausforderung an seine Fähigkeit, sich an die neue Umgebung an- 
zupassen, Beziehungen zu fremden Personen aufzubauen und sich für einige Stunden 
am Tage von Mutter/Vater zu lösen. 

   
       Die Anfangszeit gestalten wir deswegen so behutsam wie möglich und arbeiten in  
der Eingewöhnung auf der Basis bindungstheoretischer Grundlagen, die Bindung als 
"gefühlsmäßiges Band" zwischen dem Kind und seinen vertrauten Bezugspersonen  
definieren.  

     
       
 

Fakten 
     


 Die Eingewöhnungszeit beträgt im Schnitt 10 Werktage (je nach Kind länger oder 
kürzer) 

 Wir beginnen morgen um 8 oder 8:30 Uhr, die genaue Uhrzeit wird Ihnen die  

 
Erzieherin mitteilen. 

     Sie haben im Gruppenraum einen festen Platz, den Sie nach Möglichkeit nicht ver- 



 
lassen sollten, machen Sie von sich aus keine Spielangebote 

  Ihr Kind wird immer wieder Ihre Nähe suchen, ermutigen Sie es sich wieder von  

 
Ihnen zu lösen 

     Wir entscheiden gemeinsam wie die Eingewöhnung weiter verläuft und steigern 

 
nach und nach die Zeit, welche Ihr Kind in der Gruppe alleine verbringt. 

 Das gemeinsame Gespräch schafft Vertrauen, scheuen Sie sich also nicht mit den 

 
Erzieherinnen über Sorgen, Ängste und Ideen zu sprechen. Es wird Ihrem Kind 

 
den Einstieg in die Kinderkrippe erleichtern 

  
       
 

Richtlinien zur Eingewöhnung 
    Die ersten drei Tage verbringen Sie mit Ihrem Kind einige Stunden in der Einrichtung.  

 
In dieser Zeit findet noch keine Trennung statt. 

   Ab dem 4. Tag verlassen Sie zum ersten Mal für einige kurze Minuten das Zimmer.  

 
Sie bleiben vor Ort und sind damit jederzeit für Ihr Kind erreichbar. 

 Auch die nächsten 2-3 Wochen sollten Sie jederzeit erreichbar und in Kürze hier sein 

 
können. 

      Wir bitten Sie, sich an festgelegte Zeiten und Absprachen zu halten, da die Kinder und 

 
wir dann mit Ihnen rechnen.  

   
       
 

Zusammenarbeit: 
     Um dem Kind einen guten Start in die Krabbelstube zu ermöglichen brauchen wir SIE! 


Sie sind die Experten für Ihr Kind, deshalb brauchen wir Ihre Mitarbeit (Infos, 
Gespräche) 

 Sie sind die wichtigste Bezugsperson für Ihr Kind, unsere Arbeit ist daher familien- 

 
ergänzend, nicht familienersetzend! 

   
       Wir wünschen Ihnen eine schöne Zeit! 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Wichtige Informationen der Krabbelstube Regenbogen 

Mo. – Fr. 07.00 – 16.00 Uhr 

Öffnungszeiten der Krabbelstube Regenbogen: 

 

- 3 Wochen in den Sommerferien 

Schließzeiten der Krabbelstube Regenbogen: 

- 2 Wochen Weihnachtsferien 
- 1 Konzeptionsentwicklungstag 

Schließtage/Jahr insgesamt: 26 Tage 

 

Kontoinhaber:    Regenbogen e.V. 

Kontoverbindung der Krabbelstube: 

Kontonummer:    18008432 

Bankleitzahl:    50550020 

Bank:     Sparkasse Offenbach 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Tipps für Mamis von Mamis zur Eingewöhnung 

- Seien Sie in den Räumlichkeiten der Krabbelstube nur der „Sicherer Hafen“ für Ihr Kind und 
nicht sein Spielpartner 

- Machen Sie es sich auf der Couch bequem und seien sie völlig entspannt 
- Geben Sie dem Kind zusätzliche Sicherheit, indem Sie es immer zur selben Zeit bringen damit 

es nicht durch einen veränderten Tagesablauf verunsichert wird 
- Ihr Kind wird weinen, es wird sich streiten und es wird von der Erzieherin auch mal ermahnt 

werden – versuchen Sie das ganze zu ignorieren außer natürlich ihr Kind sucht Hilfe und Trost 
bei Ihnen, denn die Erzieher müssen lernen, wie sie ihr Kind trösten können oder ihm bei 
Streitigkeiten unter die Arme greifen können 

- Diskutieren Sie nicht mit Ihrem Kind beim „gehen“ – je länger Sie sich verabschieden desto 
schwieriger wird der Abschied für Beide, ein paar Tränchen werden vermutlich fallen 

- Sagen Sie Ihrem Kind, dass sie es „gleich“ wieder abholen 
- Wenns mit Mami partout nicht klappt, schicken Sie Papi, Oma oder Opa zur Eingewöhnung, 

denn mit anderen Vertrauenspersonen verhalten sich manche Kinder schon völlig anders  


